CONVEGNO IN OCCASIONE DELLA GIORNATA DELLE CURE PALLIATIVE

SABATO 15 NOVEMBRE 2025 | H. 8:30-13:00
Auditorium Comunale “Giusi Spezzaferri” - MERATE (LC)

LA VITA ACCANTO

Un viaggio nel mondo dei caregiver familiari nelle storie di malattia

PROGRAMMA
H.8.30 Registrazione dei partecipanti
H.9.00 Saluti e introduzione
Giancarlo Ferrario — Presidente Associazione Fabio Sassi OdV
Alessandra Cranchi — Presidente ACMT OdV-ETS
Emanuele Manzoni - Presidente del Consiglio di Rappresentanza dei Sindaci
H.9.15 L'impegno e la fatica del caregiver oggi
Virginio Brivio - Presidente UNEBA Lecco
H.9.50 Lettura teatrale: “Un giorno qualsiasi”

H.10.00 Il carico emotivo e fisico del caregiver e la prevenzione del burnout

H.10.20

H.11.20

H.11.50

Francesca Arosio - Psicologa e psicoterapeuta

Tavola Rotonda Il diritto alla cura del caregiver

Bisogni, risorse ed esperienze dal territorio: la multi-professionalita si mette in gioco
Paola Maria Bonfanti e Sonia lannini - Infermiere di Famiglia e Comunitd — ASST Lecco
Barbara Capelli — A.S. specialista referente Sim ed area anziani Ambito territoriale
sociale Merate — Retesalute

Gennaro Quadraruopolo - Psicologo psicoterapeuta — DIFRA ASST Lecco

Stefania Bolis - Direttore Innovazione e comunicazione ATS Brianza

Modera: Annalisa Pozzi — Cooperativa Sineresi

Coffee break - Installazione “La Rete della Cura”

Dialogo con il pubblico
Introduce e modera: Fabrizio Limonta — CdA Associazione Fabio Sassi OdV

H.12.50 Chiusura partecipata: saluti e ringraziamenti

E possibile richiedere I'accreditamento ECM per le professioni sanitarie
INGRESSO GRATUITO — PRENOTAZIONE CONSIGLIATA
Informazioni: volontari@fabiosassi.it | Iscrizioni: lavitaaccanto.eventbrite.it
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