
Nel 2002 è stato aperto l’Hospice il Nespolo, gestito 
dall’Associazione Fabio Sassi. E’ una struttura residenziale 
polifunzionale per i malati che non possono essere curati al 
proprio domicilio.
L’interno, che conta dodici camere, è stato pensato e 
realizzato in modo che l’atmosfera sia il più possibile vicina 
a quella di casa, dove i familiari possono partecipare 
all’assistenza dei loro cari.
Situato in posizione centrale - nel paese di Airuno - l’Hospice 
ha anche un piccolo giardino per accogliere ospiti e 
familiari. La gestione dell’Hospice opera con certificazione 
di qualità ISO9001 periodicamente verificata dall’Ente 
Certificatore Det Norske Veritas.
Il progetto “Oltre”, con i suoi gruppi di auto-mutuo-aiuto per 
l’elaborazione del lutto, offre un aiuto gratuito, qualificato 
e professionale ai bisogni della persona in lutto dando un 
sostegno sociale e psicologico.
 

Le Cure a Casa
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Grazie per averci aiutato 
ad alleviare il dolore e
a conservare la dignità 
fino all’ultimo istante

Associazione Fabio Sassi ONLUS
Sede: c/o Dipartimento Interaziendale
della Fragilità ASL/AO Provincia di Lecco
Ospedale di Merate
L.go Mandic, 1 - 23807 MERATE (LC)
Tel. e Fax: 039.9900871
E-mail: fabiosassi@asl.lecco.it 
www.fabiosassi.it

Hospice: IL NESPOLO
Via S.Francesco, 18/20/22  
23881 AIRUNO (LC)
Tel.: 039.99451 - Fax: 9945219
E-mail: hospiceilnespolo@libero.it

FSRF: Fabio Sassi Ricerca e Formazione
Via S. Francesco 18 - 23881 AIRUNO (LC)
Tel.: 039.9945237(8 - Fax: 039.9945228
E-mail: scuola@fabiosassi.it
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Il Nespolo
Se non sono lasciate sole le famiglie scelgono e 
gradiscono le cure a casa: c’è più qualità e rispetto 
delle abitudini di vita delle persone e delle loro 
scelte. 
Le  Unità  di cure palliative domiciliari del  
Dipartimento Interaziendale della Fragilità della Asl di 
Lecco  hanno contribuito, in questi anni, a cambiare 
il modo con il quale le persone vengono curate alla 
fine della loro vita riducendo in modo sostanziale il 
disagio e la sofferenza legati alla malattia. Questa 
protezione è esercitata attivando concrete e tempestive 
risposte sanitarie e assistenziali, continuative per tutti 
i giorni dell’anno e, quando serve, con una pronta 
disponibilità medica sulle 24 ore. 
Medici specialisti ed esperti in cure palliative e terapia 
del dolore, infermieri, terapisti della riabilitazione, 
dietisti, assistenti sociali, assistenti domiciliari e 
psicologi sono a disposizione del medico di famiglia 
per attivare un percorso di cura domiciliare. 
L’Associazione Fabio Sassi supporta il lavoro 
dell’Unità di cure palliative di Merate con un 
contributo finanziario e la preziosa presenza di un 
gruppo di volontari. 
Le cure palliative domiciliari possono essere attivate 
dal medico di medicina generale o dall’ospedale. 



I Volontari Le Donazioni
I volontari sono l’anima della nostra associazione. 
Ognuno di loro opera secondo le proprie inclinazioni, 
capacità, sensibilità e disponibilità di tempo.
- Volontari dell’Assistenza Domiciliare
- Volontari dell’Assistenza in Hospice
Fanno parte dell’équipe di Cure Palliative e 
supportano il malato e la sua famiglia, sia negli 
aspetti pratici che in quelli psicologici, sociali e 
spirituali, in stretta collaborazione con le équipe 
professionali.
- Volontari dell’Accoglienza
Agiscono all’interno dell’Hospice, accogliendo i 
familiari e i visitatori.

- Volontari per le Attività Amministrative
- Volontari per la Raccolta Fondi
- Volontari per le Attività di Pubbliche Relazioni
Partecipano a tutte le iniziative utili per gestire e 
promuovere l’Associazione, alla redazione del 
Notiziario e alla sua diffusione.

L’Associazione
L’Associazione Fabio Sassi opera dal 1989 per far 
fronte alle sofferenze fisiche, psicologiche, sociali e 
spirituali dei malati terminali, di cancro e di altre 
malattie inguaribili.
Scopo dell’Associazione è:
- 	 far vivere al malato una vita dignitosa e senza  	
	 dolore, nel rispetto dei propri valori e desideri
- 	 aiutare le famiglie ad assistere in casa i propri cari
- 	 diffondere la cultura delle Cure Palliative
L’Associazione collabora con il Servizio Sanitario 
Nazionale e con i Servizi Comunali alla persona 
per sviluppare una rete assistenziale in grado di far 
fronte ai molteplici bisogni dei malati terminali.
L’Associazione diffonde la cultura delle cure 
palliative realizzando iniziative di formazione degli 
operatori sanitari, in collaborazione con le Istituzioni 
Locali e con l’Università di Milano Bicocca, ed 
eventi culturali aperti al pubblico, quali cineforum 
e dibattiti sulle problematiche di fine vita eticamente 
sensibili.
La Sezione FSRF (Fabio Sassi Ricerca e Formazione) 
opera con certificazione di qualità ISO9001 
periodicamente verificata dall’Ente Certificatore Det 
Norske Veritas.
Dal 1998 l’Associazione Fabio Sassi ha ottenuto la 
qualifica ONLUS (Organizzazione Non Lucrativa di 
Utilità Sociale).

Le donazioni e i lasciti sono necessari per sostenere 
le attività dell’Associazione. 
Le donazioni a favore di Onlus, da parte di persone 
fisiche o imprese, sono deducibili dal reddito, 
purché effettuate tramite banca, online o posta e 
con relativa documentazione.
I sostenitori hanno la facoltà di partecipare, con 
la loro donazione, all’iniziativa La Foresta Stellata 
nel cui sito www.laforestastellata.it sono mostrati 
gli alberi scelti dai donatori, per far crescere una 
foresta di solidarietà illuminata da tante stelline. 
A costo zero per il contribuente si può destinare il  
5 x mille all’Associazione apponendo il codice fiscale 
94005140135 e la propria firma nella prossima 
denuncia dei redditi (mod.730/1 bis, CUD e Unico).

Conto Corrente Postale n. 16297228 intestato ad 
Associazione Fabio Sassi - ONLUS 
c/o Dipartimento Interaziendale della Fragilità  
ASL/Azienda Ospedaliera di Lecco 
Merate 

Banca Popolare di Milano, filiale di Merate 
IBAN  IT70Z0558451530000000019358


