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Sono sposata, ho un figlio, una nuora e due nipoti; provengo da una famiglia molto numerosa che ci ha 
abituati a pensare anche agli “altri” . 
Inizio anni ’90: lavoravo da parecchi anni presso un’azienda farmaceutica nel settore gestione del personale 
e già pensavo al mio futuro da pensionata.  Milano mi stava diventando stretta e dopo un corso conseguii la 
nomina di guardia ecologica volontaria.  
Il caso volle che tornassi a vivere in campagna contemporaneamente alla dichiarazione di crisi dell’industria; 
andai in prepensionamento, già pronta per iniziare la mia prima attività di volontariato a difesa della natura. 
Mi mancava però il contatto con le persone, ma nel 1995 vidi un volantino relativo al corso di formazione per 
volontari d’assistenza ai malati terminali:  mi iscrissi e verso fine anno entrai a far parte dell’Associazione 
Fabio Sassi. 
Qualche turno al parco, qualche assistenza ai malati e - dallo scoppio della guerra fino agli inizi del 2003 -  
anche un coinvolgimento in organizzazioni no profit che raccoglievano in Italia e consegnavano nella ex-
Jugoslavia gli aiuti a famiglie croate, bosniache e infine Kosovare. 
Il mio impegno di volontariato continua tutt’ora, in minor misura con la Protezione Civile, ma non è mai 
diminuito nell’ambito dell’assistenza a domicilio e in Hospice per i malati seguiti dall’Associazione Fabio Sassi. 
Nell’aprile 2008 mi è stato chiesto di prestare la mia collaborazione nella Gestione dei Volontari: ho accettato 
con apprensione questo incarico di responsabilità, che ho cercato di portare avanti con entusiasmo, 
coinvolgimento e passione. 
Da allora, il mio impegno è aumentato, sia in termini di tempo che di coinvolgimento: le riunioni, la 
collaborazione con i coordinatori dei diversi gruppi, la gestione dei volontari già in servizio e dei nuovi 
entrati, i corsi, i seminari, il costante e prezioso confronto con tutte le figure che operano all’interno 
dell’Associazione. 
Ciò che mi sprona a rinnovare la mia disponibilità a ricoprire questo incarico è l’ assoluto e indiscutibile 
valore del principio di condivisione dell’aiuto che si dona ai malati  insieme ai tanti volontari, infermieri e 
medici, impegnati in questa nostra splendida Associazione.  
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